Utjecaj koronarne CT angiografije na postupak s pacijentima

Cilj Utvrditi kako koronarna CT angiografija (eng, CCTA) utjece na postupak s pacijentima koji
imaju koronarnu arterijsku bolest.

Postupci Za vrijeme 2009., ispitali smo 792 uzastopnih pacijenata kod kojih je postojala sumnja na
koronarnu arterijsku bolest. CCTA je provedena s 64-slojnim CT skenerom s dvostrukim izvorom i
prema standardnim protokolima za skeniranje.

Rezultati Nakon CCTA, opstruktivna koronarna arterijska bolest iskljucena je kod 666 pacijenata.
Za vrijeme klini¢kog pracenja u trajanju od 12 mjeseci, 98,6% ovih pacijenata nije dozivjelo
ozbiljnije nezeljene kardiovaskularne incidente. Takoder, indikacija za kardijalnu kateterizaciju
povucena je kod 77,2% pacijenata, kao 1 kod svih pacijenata s niskim Morise pre-testnim rizikom,
kod 80,7% pacijenata s umjerenim rizikom 1 72,6% s visokim rizikom. Terapija je promijenjena kod
54,7% pacijenata s potvrdenom koronarnom arterijskom boles¢u.

Zakljucak CCTA moze pouzdano iskljuciti znacajnu koronarnu arterijsku bolest ne samo kod
pacijenata s niskim 1 umjerenim rizikom, nego i kod onih s visokim rizikom. Ona takoder moze
pouzdano zamijeniti kardijalnu kateterizaciju kod vecine elektivnih pacijenata s koronarnom

arterijskom boles¢u.



